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KOMUNIKAT
dotyczacy zasad wyjazdow studentéw, doktorantow i absolwentow Politechniki Lodzkiej
na praktyki zagraniczne - MOBILNOSC DLUGOTERMINOWA w panstwach UE, paistwach trzecich
stowarzyszonych i niestowarzyszonych z programem z regionéw 1 - 14
w ramach programu Erasmus+ KA131-2024

I. Zasady ogodlne

1. W wyjazdach na praktyki — mobilno$¢ dtugoterminowa w ramach programu Erasmus+ mogg uczestniczy¢:
a. studenci Politechniki Lodzkiej, ktorzy spetniaja wszystkie ponizsze warunki:

e s zarejestrowani na studiach pierwszego lub drugiego stopnia (w czasie calego pobytu w instytucji przyj-
mujgcej),

e majg zaliczony co najmniej drugi rok studidow (dotyczy studentow studidow pierwszego stopnia) lub
maja zaliczony pierwszy semestr drugiego stopnia studiow (dotyczy studentéw studiow drugiego stop-
nia),

e majg zaliczony semestr poprzedzajacy wyjazd,

e odbeda praktyke w czasie studiow, a obrona pracy dyplomowej nastapi najwczesniej po zakonczeniu
praktyki.

b. doktoranci Politechniki L.odzkiej, ktorzy spetniaja wszystkie ponizsze warunki:

e s zarejestrowani na studiach trzeciego stopnia lub w Interdyscyplinarnej Szkole Doktorskiej Politechniki
Lodzkiej, zwanej dalej ISD PL (w czasie calego pobytu w instytucji przyjmujace;j),

* majg zaliczony pierwszy semestr studiow lub ksztatcenia w ISD PL,

* majg zaliczony semestr poprzedzajacy wyjazd,

e obrona rozprawy doktorskiej nastgpi najwczesniej po zakonczeniu praktyki.

c._absolwenci Politechniki L.6dzkiej, ktorzy spetniaja wszystkie ponizsze warunki:

e przystgpig do rekrutacji na ostatnim roku studiow lub ksztalcenia przed zlozeniem pracy dyplomowe;j
i zostang zakwalifikowani na wyjazd na praktyki Erasmus+ ze statusem ,,ABSOLWENTA”,

e przedloza do Sekcji Mobilnosci Studenckiej Centrum Wspodtpracy Migedzynarodowej PL, zwanej dalej
SMS PL, zaswiadczenie o ukonczeniu studiéw lub ksztatcenia w ISD PL przed wyjazdem na praktyke,

e zakoncza praktyki w ciggu 1 roku od ukonczenia studiow, czyli od dnia ztozenia egzaminu dyplomowego
lub od dnia ukonczenia ksztatcenia, czyli od dnia ztozenia rozprawy doktorskie;j.

W przypadkach szczego6lnych nieobjetych niniejszym Komunikatem dla studentéw i doktorantow na studiach dok-

toranckich decyzj¢ podejmuje Dziekan Wydziatlu, a w przypadku doktorantéw ISD PL - Czlonek Rady Naukowej

ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie.

2. Student i doktorant nie moze przebywac w trakcie realizacji mobilno$ci na urlopie okolicznosciowym lub dzie-
kanskim oraz nie moze mie¢ zawieszonego ksztalcenia.

3. Kazdy kandydat dysponuje kapitalem 360 dni fizycznej mobilnosci, ktére moze przeznaczy¢ na wyjazd na stu-

dia i/lub praktyki Erasmus+ na kazdym stopniu studiéw. Oznacza to, ze w ramach jednego stopnia studiow (w
tym ksztatcenia w ISD PL), catkowita dtugos$¢ pobytu studenta na studiach i/lub praktykach zagranicznych nie
moze przekroczy¢ sumy 360 dni. Do sumy tej wliczane sg ewentualne wczesniejsze wyjazdy tj. liczba dni
ksztatcenia za granica (studia i/lub praktyki) w ramach programu Erasmus+ na danym stopniu studiéw oraz w
ISD PL.
UWAGA: suma ta obejmuje catkowity okres pobytu za granicg w ramach programu Erasmus+, a takze czgs¢,
ktéra odbyta si¢ z dofinansowaniem zerowym. W przypadku absolwentdéw, dlugos¢ pobytu jest doliczana do
facznego czasu trwania wyjazdow na tym stopniu studiow (w tym w ISD PL), na ktorym kandydat zostat za-
kwalifikowany na wyjazd'.

4. Na okres finansowania pobytu w instytucji zagranicznej w ramach programu Erasmus+ student/dokto-
rant/absolwent nie moze otrzymywa¢ innego finansowania z funduszy Unii Europejskiej na pokrycie
podobnych kosztow.

5. Kandydat kwalifikowany na wyjazd w ramach programu Erasmus+ moze posiada¢ obywatelstwo dowolnego
kraju §wiata. O uprawnieniu do wyjazdu decyduje posiadanie statusu studenta lub doktoranta Politechniki

! Ksztatcenie w ISD PL jest traktowane jako studia trzeciego stopnia, jednak ze wzgledu na warunki realizacji ksztatcenia, ktore r6znig si¢ od
studiow doktoranckich, do celéw sporzadzenia niniejszego Regulaminu, dokonano podziatu na doktorantéw na studiach doktoranckich oraz
doktorantow w ISD PL.
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Lodzkiej. Kazdy kandydat zakwalifikowany na wyjazd jest zobowigzany do sprawdzenia zasad wjazdu oraz
pobytu na terytorium kraju przyjmujacego.

6. Praktyka realizowana w ramach programu Erasmus+ musi gwarantowa¢ mozliwo$¢ uzyskania efektow uczenia
si¢ zwigzanych ze studiowanym kierunkiem lub programem ksztatcenia. Praktyka wymaga pracy w pelnym
wymiarze godzin pracy. Wymagana liczba godzin pracy musi zosta¢ uzgodniona z instytucja przyjmujaca i
potwierdzona w Porozumieniu o programie praktyk.

7. Student lub doktorant dowolnego kierunku lub ksztatcacy si¢ w dowolnej dyscyplinie w ISD PL moze roéwniez
aplikowa¢ na praktyke ,,digital boosting skills” majaca na celu podniesienie jego umiejetnosci cyfrowych?,

8. Kandydat moze ubiegac si¢ o wyjazd na praktyke do organizacji mieszczacej si¢ i zarejestrowanej w dowolnym
kraju (poza Polska) uczestniczacym w programie Erasmus+, zar6wno w krajach UE jak i krajach trzecich sto-

warzyszonych i niestowarzyszonych z programem.

Lista krajow, do ktérych kandydat moze aplikowac¢ o wyjazd na praktyke stanowi zalacznik nr 1 niniej-
szego regulaminu.

W przypadku wyjazdu na praktyke do firmy/uczelni z kraju poza UE, aplikacja jest mozliwa wylacznie do
firm/uczelni, z ktérymi P¥. ma podpisang umowe o wspdtpracy. Lista uméw znajduje si¢ na stronie
cwm.p.lodz.pl. Ponadto, istnieje mozliwo$¢ nawigzania nowej wspolpracy za zgoda Uczelnianego Koordyna-
tora Programu Erasmus+ w PL.

9. Organizacjg przyjmujacg moze by¢ kazda publiczna lub prywatna organizacja prowadzaca dziatalno$¢ na rynku
lub w dziedzinie ksztalcenia, szkolenia i na rzecz mtodziezy.

Przyktadowe organizacje przyjmujace na praktyke to:
e publiczne lub prywatne mate, srednie lub duze przedsigbiorstwo (w tym przedsi¢biorstwo spoleczne);
e organ publiczny na szczeblu lokalnym, regionalnym lub krajowym,;
e partner spoteczny lub inny przedstawiciel danego zawodu, w tym izby handlowe; stowarzyszenia rze-
mieslnicze/zawodowe i zwigzki zawodowe;
e instytut badawczy;
o fundacja;

szkota/instytut/centrum edukacyjne;

organizacja niekomercyjna, stowarzyszenie, organizacja pozarzadowa;

organ oferujacy poradnictwo zawodowe, doradztwo zawodowe i ustugi informacyjne;

instytucja szkolnictwa wyzszego kraju uczestniczgcego w programie posiadajaca Karte Erasmusa dla

szkolnictwa wyzszego.

Praktyka nie moze odbywac si¢ w instytucjach Unii Europejskiej, w instytucjach zarzadzajacych programami
Unii Europejskiej, ani placowkach dyplomatycznych ojczystego kraju uczestnika programu.

10. W ramach mobilnosci dlugoterminowej mozliwe jest zrealizowanie wyjazdu na praktyke za granicg od 2 do
12 miesiecy. Pobyt fizyczny uczestnika za granicg moze by¢ polaczony opcjonalnie z mobilnoscia wirtualng.

Praktyka nie moze by¢ realizowana jednoczesnie w dwoch (lub wiecej) roznych organizacjach przyjmujacych
i krajach.

11. Pobyt na praktyce w przypadku wyjazdu dlugoterminowego w ramach jednego roku akademickiego nie moze
by¢ krotszy niz 60 dni i dtuzszy niz 360 dni. UWAGA - jeden miesigc odpowiada 30 dniom.

Pobyt na praktyce musi si¢ zakonczy¢ najpdzniej 31.05.2026.

12. Dofinansowywanie jest przyznawane maksymalnie na 180 dni w przypadku wyjazdow dlugoterminowych.

Wysokos¢ stawek stypendialnych i dofinansowania kosztow podrozy w ramach wyjazdow na praktyki programu

Erasmus+ jest uzalezniona od kraju wyjazdu i czasu trwania mobilnosci oraz sytuacji materialnej i zdrowotnej

kandydata. Student otrzymuje stypendium z programu Erasmus+ na czas mobilnosci (max. 180 dni) i na 2 dni

podroézy oraz dodatkowo ryczatt na podroz.

Stawki znajduja si¢ w zataczniku nr 2 niniejszego regulaminu.

2 7a ,staz dot. umiejetnosci cyfrowych” uznaje sie kazdy staz studencki, w trakcie ktorego stazysta zajmuje si¢ co najmniej jedna z nastgpu-

jacych czynnosci: MARKETING CYFROWY (NP. ZARZADZANIE MEDIAMI SPOLECZNOSCIOWYMI, ANALITYKA STRON IN-
TERNETOWYCH); GRAFICZNE, MECHANICZNE LUB ARCHITEKTONICZNE PROJEKTOWANIE CYFROWE; TWORZENIE
APLIKACJI, OPROGRAMOWANIA, SKRYPTOW LUB STRON INTERNETOWYCH; INSTALACJA, UTRZYMANIE SYSTEMOW I
SIECI INFORMATYCZNYCH ORAZ ZARZADZANIE NIMI; CYBERBEZPIECZENSTWO; ANALITYKA, EKSPLORACJA I WIZUA-
LIZACJA DANYCH; PROGRAMOWANIE I SZKOLENIE ROBOTOW ORAZ APLIKACJI WYKORZYSTUJACYCH SZTUCZNA
INTELIGENCIJE. Omawiana kategoria nie obejmuje generycznego wsparcia dla klientow, realizacji zamowien, wprowadzania danych ani
zadan biurowych.
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o 13. W przypadku wyjazdu do instytucji, znajdujacej si¢ w odlegtosci do 500 km od PL, rekomendo-
wana jest podr6z z wykorzystaniem ekologicznych srodkéw transportu ,,Green Travel”.

e . Green Travel” to podroz, ktéra w wickszej czgsci odbywa sie¢ z wykorzystaniem ekologicznych $rod-
kow transportu, takich jak: pociag, autobus lub wspoétdzielenie samochodu na zasadach carpooling,
przy czym carpooling jest rozumiany jako wspdlny przejazd samochodem oséb podrozujacych w in-
dywidualnych celach na tej samej trasie. ,,Green Travel” nie obejmuje podrézy samolotem, promem,
odzig ani podrozy samochodem w pojedynke.

W przypadku podrézy okreslanej jako ,,Green Travel”, uczestnikowi przystuguje podwyzszony ryczatt na podroz
oraz mozliwos$¢ otrzymania dodatkowego wsparcia indywidualnego na dni podrozy (max. do 6 dni). Decyzja o
liczbie dni z dodatkowym wsparciem finansowym jest podejmowana przez Biuro SMS indywidulanie dla kazdej
mobilnosci.

Dofinansowanie ,,Green Travel” zostanie przyznane studentowi po spetnieniu ponizszych warunkow:

e przed planowang mobilnoscig, student ztozy w Biurze SMS wniosek o przyznanie dofinansowania
,»QGreen Travel” - Zalacznik nr 3, w ktorym okresli etapy podrézy wybranymi srodkami transportu oraz
daty podrézy wraz z biletami lub innymi dokumentami potwierdzajacymi podr6z do wgladu, w przy-
padku podrézy pociggiem lub autobusem;

e po powrocie z podrozy, w celu rozliczenia dofinansowania, student ztozy w Biurze SMS o$wiadczenie
,,Green Travel” - Zalacznik nr 4, potwierdzajace odbycie w wigkszosci podrozy zgodnie z zasadami
,,Green Travel” wraz z biletami lub innymi dokumentami potwierdzajacymi podr6z do wgladu, w przy-
padku podrézy pociggiem lub autobusem;

e w przypadku rozbieznoséci danych zawartych we wniosku - Zatacznik nr 3, z danymi zawartymi w
o$wiadczeniu - Zalacznik nr 4, moze nastgpi¢ pomniejszenie przyznanego dofinansowania. W takiej sy-
tuacji, student bgdzie zobowiazany do zwrotu rdznicy. Nie ma mozliwosci zwigkszenia dofinansowania
,,areen Travel” po zakonczeniu mobilnosci.

14. Wyjazdy na studia Erasmus+ i praktyke Erasmus+ moga odby¢ si¢ w tym samym roku akademickim, ale w

r6éznych okresach.

15. Do kontaktéw ze studentem lub doktorantem Uczelnia wykorzystywaé bedzie uczelniany adres poczty elek-
tronicznej. Student i doktorant zobowigzany jest do regularnego sprawdzania swojego konta pocztowego na
serwerze Uczelni (nie dotyczy absolwentow). Studenci zakwalifikowani na wyjazd absolwencki sg zobowig-
zani do podania dodatkowego kontaktowego adresu poczty elektronicznej z powodu braku mozliwosci korzy-
stania z poczty uczelnianej po obronie.

I1. Procedura rekrutacji
1. Student lub doktorant ubiega si¢ 0 wyjazd w ramach programu Erasmus+ bedac na tym samym stopniu studiow,
w ramach ktérego planuje wyjazd zrealizowaé. Nieuprawniona jest kwalifikacja na wyjazd realizowany na
kolejnym stopniu studiow.
W przypadku wyjazdéw dla absolwentow, studenci i doktoranci biora udzial w rekrutacji na ostatnim
semestrze studiéw danego stopnia lub ostatnim semestrze ksztalcenia w ISD PL.
2. Studenci i1 doktoranci chcacy wyjecha¢ na praktyki w ramach programu Erasmus+ poszukuja indywidualnie
miejsca odbycia praktyki lub mogg skorzysta¢ z ofert praktyk znajdujacych na stronie:
e  http://facebook.com/Erasmus Politechnika t.6dzka
e  https://erasmusintern.org
e  https://www.esn.pl/pl/erasmus-baza-praktyk
3. Kandydat wnioskuje o wyjazd na praktyke sktadajgc komplet dokumentéw aplikacyjnych do:
e Pelnomocnika ds. praktyk miedzynarodowych — w przypadku studentéw i doktorantéw na studiach dok-
toranckich, lub
e Czlonka Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie, w przypadku doktorantow ISD PL.
4. Dokumenty powinny by¢ ztozone 2 miesigce przed rozpoczgciem praktyk zgodnie z harmonogramem - pkt. 9.
Wzory dokumentéw zamieszczone sg na stronie - https://cwm.p.lodz.pl/pl/mobilnosc-studentow-pl/wyjazdy-na-
praktyki/erasmus/przed-wyjazdem
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5. Wymagane dokumenty aplikacyjne:

a.

podanie studenta lub doktoranta o zgode na wyjazd na praktyki zagraniczne. Podanie kierowane
jest do:
e Dziekana — dla studentéw i doktorantow studiow doktoranckich (dot. rowniez studentow Cen-
trum Ksztalcenia Miedzynarodowego Politechniki £.6dzkiej, zwanym dalej CKM PL);

e (Cztonka Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie — dla doktorantow w ISD PL.
Podanie musi zostaé pozytywnie zaopiniowane przez Promotora doktoranta. W przypadku
braku pozytywnej opinii Promotora, doktorant nie jest uprawniony do zlozenia dokumentéow
aplikacyjnych.

formularz zgloszeniowy na wyjazd wraz z o$wiadczeniem o dotychczasowych wyjazdach zagranicz-
nych w ramach programu Erasmus+.
list motywacyjny. List motywacyjny do max. 400 stéw w jezyku polskim lub angielskim (doktoranci
IDS PL — wylacznie w jezyku angielskim) powinien zawieraé: opis firmy, czas praktyk, miejsce praktyk,
jezyk praktyk wraz z uzasadnieniem wyboru firmy i kraju wyjazdu oraz zakladanego wptywu praktyki
na kompetencje i mozliwo$¢ uzyskania zatrudnienia po ukonczeniu studiéw lub ksztatcenia. Adresatem
listu motywacyjnego jest:
e Pelnomocnik ds. praktyk miedzynarodowych — dla studentéw i doktorantow studiow dokto-
ranckich (dot. réwniez studentéw CKM PL);
e Cztonek Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie — w przypadku doktorantow
w ISD PL.
Porozumienie o programie praktyki
Porozumienie o programie praktyki (Learning Agreement for Traineeships - LAT) musi zawiera¢ potwier-
dzong podpisami akceptacj¢ studenta Iub doktoranta, uczelni macierzystej oraz przedstawiciela instytucji
przyjmujacej. LAT w oryginale lub w formie zeskanowanego dokumentu musi zosta¢ dostarczony przez
studenta lub doktoranta do:
e  Pelnomocnika ds. praktyk migdzynarodowych — dla studentéw i doktorantéw studiow dokto-
ranckich (dot. réwniez studentéw CKM PL);
e (Cztonka Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie — w przypadku doktorantow
w ISD PL. W przypadku doktorantow w ISD PL, LAT musi zosta¢ zaakceptowane i podpisane
przez Promotora doktoranta. W Porozumieniu o programie praktyki, instytucja przyjmujaca
potwierdza:

gotowos¢ przyjecia studenta lub doktoranta na praktyke;
okres planowanej praktyki (daty dzienne od .. do...);
tytut projektu realizowanego w czasie praktyki;
wiedze, umiejetnosci, kompetencje spoteczne, ktore nabedzie praktykant;
szczegblowy program praktyk;
zadania do wykonania w czasie praktyki;
liczbe godzin pracy tygodniowo — praca w petnym wymiarze godzin;
jezyk, w ktorym bedzie odbywac si¢ praktyka i wymagany poziom kompetencji jezyko-
wych;

e  sposdb monitorowania postepoéw praktykanta;

e  sposdb oceny praktykanta;

e imie¢ i nazwisko opiekuna praktykanta w instytucji przyjmujace;.
Student lub doktorant ma obowigzek skonsultowaé program praktyki i zadania zapisane w Porozumieniu
o programie praktyki z Pelnomocnikiem ds. praktyk mi¢dzynarodowych lub dla doktorantéw w ISD PL
- z Promotorem przed ztozeniem wniosku. Petnomocnik ds. praktyk migdzynarodowych lub Promotor
(ISD PL) na podstawie programu praktyk wpisuje zaktadane efekty uczenia sig, ktore powinien osiagnaé
student Iub doktorant na koniec praktyki.
Porozumienie o programie praktyki jest zatwierdzane przez:

e wlasciwego Pelnomocnika ds. praktyk migdzynarodowych lub Promotora doktoranta (ISD PL);

e wlasciwego Prodziekana lub Cztonka Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie
dla ISD PL.



RN Dofinansowane przez
P&L Politechnika todzka LA Unie Europejska
¥

e. CV wypehione w jezyku polskim Iub angielskim (doktoranci ISD PL — wylacznie w jezyku angiel-
skim) zalecane w formacie EUROPASS, dostgpnym na stronie: europass.frse.org.pl/europass-cv

f. za$wiadczenie z Centrum Jezykowego PL. potwierdzajace znajomos$é jezyka®, w ktorym bedzie od-
bywac si¢ praktyka. Dokument po§wiadcza ocen¢ z egzaminu jezykowego lub oceng rownowazng certy-
fikatowi jezykowemu. Minimalny poziom j¢zyka uprawniajacy do kwalifikacji to B1.

g. list rekomendujacy wystawiony przez pracownika PL (dot. wylacznie kandydatow na wyjazdy do
krajow poza UE).

6. Wstepna kwalifikacja kandydatéw na wyjazd w ramach programu Erasmus+ odbywa si¢:
e w macierzystej jednostce studenta (Wydziat) - dla studentow i doktorantow studiow dokto-
ranckich (réwniez dla studentow CKM PL);
e lub jest realizowana przez Czlonka Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie
(ISD PL).

Pelnomocnik ds. praktyk migdzynarodowych lub Cztonek Rady Naukowej ISD PL przeprowadza weryfikacje
kandydatow wedhlug kryteriow zawartych w czesci 11, p. 7, a nastegpnie przekazuje zatwierdzone dokumenty do
biura SMS PL zgodnie z harmonogramem w punkcie cz¢sci I, p. 9. W przypadku kiedy liczba osoéb zakwalifi-
kowanych na wyjazd przekracza kwote srodkéw przeznaczonych na wyjazdy na praktyki Erasmus+, ktorymi
dysponuje Uczelnia, biuro SMS PL tworzy liste rankingowa na podstawie ponizszych kryteriow (pkt. 7, czesé
II). Punktacja koncowg dla studenta/doktoranta/absolwenta jest sumag sktadnikéw a+b+c+d.

7. Przy kwalifikacji kandydatéw brane sa pod uwage nastepujace kryteria:

a. Skladnik a: ocena listu motywacyjnego (1+5),

b. Skifadnik b: zgodno$¢ programu praktyk z programem studiow lub ksztalcenia na podstawie Porozu-
mienia o programie praktyki przestanego przez zagraniczng instytucje przyjmujaca (1+10)

c. Sktadnik c: ocena ze znajomosci jezyka®, w ktorym bedzie odbywa¢ sie praktyka. Obowiazuje skala
3+11. Stosuje sie nastepujacy przelicznik:

Ocons Poziom Bl B2 (+2) B2+ (+3) Cl (+4) C2 (+6)
3,0 3 5 6 7 9
3.5 3.5 55 6,5 7.5 9,5
4,0 4 6 7 8 10
4,5 45 6,5 7.5 8,5 10,5
5,0 5 7 8 9 11

d. sktadnik d: wyniki w nauce
W przypadku studentdéw co najmniej 2. | $rednia wazona ze wszystkich ocen z przedmiotéw nominalnych
roku studiéw I i II stopnia z dwoch ostatnich rozliczonych semestrow. Srednia liczona jest
jako $rednia arytmetyczna ze $rednich wazonych z dwoch ostat-
nich rozliczonych semestrow. Wagi stanowig liczby punktow
ECTS, ktore sa przypisane danym przedmiotom.
W przypadku studentow 1 roku studiow | $rednia ze studiow pierwszego stopnia
II stopnia
W przypadku doktorantéw 1. semestru
studiéw III stopnia lub ISD PL
W przypadku doktorantéw co najmniej | Pod uwagg brany jest ostatni rozliczony semestr, w ktérym do-
2. semestru studiéw I1II stopnia lub ISD | stgpna jest Srednia ocen.
PL Srednia jest pomnozona razy 2.

$rednia ze studiow drugiego stopnia

3 przyjmuje si¢, ze doktoranci w ISD PL - B2+ (ocena — 5 = 8 punktow), lub w przypadku posiadania certyfikatu jezykowego
— wyzej, zgodnie z oceng na certyfikacie.


http://europass.frse.org.pl/europass-cv
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e. dot. wylacznie kandydatow wyjezdzajacych do krajow partnerskich — indywidualna decyzja Uczel-
nianego Koordynatora Programu Erasmus+ oraz Prorektora ds. ksztalcenia na podstawie listu reko-
mendacyjnego ztozonego przez kandydata oraz dostepnosci srodkdéw przeznaczonych na wyjazdy
do krajow poza UE.

HARMONOGRAM REKRUTACJI

9. Rekrutacja kandydatow na wyjazdy na praktyki w ramach programu Erasmus+ realizowanych do maja 2026
bedzie odbywac si¢ w ponizej wymienionych terminach wedtug kolejnosci zgtoszen do wyczerpania srodkow.
Kandydat powinien zlozy¢ wniosek z zalacznikami (cze¢sé IL, p. 3) 2 miesigce przed rozpoczeciem praktyki:

e skfadanie wnioskéw do Czlonkéw Rad Naukowych lub Pelnomocnikéw przez:
doktorantow do 07.03.25, studentéw do 14.03.25

e przesylanie dokumentow do SMS do 21.03.25

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 28.03.25

e skladanie wnioskéw do Cztonkow Rad Naukowych lub Pelnomocnikow przez:
doktorantow do 04.04.25, studentow do 11.04.25

e przesylanie dokumentéw do SMS do 18.04.25

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 30.04.25

e skladanie wnioskéw do Cztonkow Rad Naukowych lub Pelnomocnikow przez:
doktorantow do 09.05.25, studentow do 16.05.25

e przesylanie dokumentow do SMS do 23.05.25

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 30.05.25

o sktadanie wnioskéw do Czlonkéw Rad Naukowych lub Pelnomocnikéw przez:
doktorantéw 06.06.25, studentéw do 13.06.25

e przesylanie dokumentéw do SMS do 20.06.25

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 30.06.25

e sktadanie wnioskéw do Cztonkow Rad Naukowych lub Pelnomocnikow przez:
doktorantéw do 11.07.25, studentow do 18.07.25

e przesylanie dokumentow do SMS do 25.07.25

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 31.07.25

o sktadanie wnioskéw do Czlonkéw Rad Naukowych lub Pelnomocnikéw przez:
doktorantéw i studentéw do 05.09.25

e przesylanie dokumentéw do SMS do 12.09.25

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 19.09.25

e sktadanie wnioskéw do Cztonkow Rad Naukowych lub Pelnomocnikow przez:
doktorantéw do 07.11.25, studentow do 14.11.25

e przesylanie dokumentow do SMS do 21.11.25

e ogtloszenie decyzji o kwalifikacji do 28.11.25

e skladanie wnioskéw do Cztonkéw Rad Naukowych lub Petnomocnikow przez:
doktorantow do 09.01.26, studentéw do 16.01.26

e przesylanie dokumentéw do SMS do 23.01.26

e ogloszenie decyzji o kwalifikacji do 30.01.26

10. Studenci i doktoranci otrzymuja decyzj¢ o wynikach kwalifikacji drogg elektroniczng w terminie wskazanym
w harmonogramie rekrutacji (cze$¢ II, punkt 9) na adresy uczelniane na serwerze Politechniki L.odzkiej.
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11. Studentowi i doktorantowi przystuguje prawo do odwotania od decyzji Uczelnianego Koordynatora programu
Erasmus+ w ciggu 5 dni roboczych od dnia jej otrzymania. Odwotanie musi zosta¢ ztozone na piSmie, a orga-
nem odwotawczym jest Prorektor ds. Ksztalcenia.

Ponadto:

e studentowi lub doktorantowi studiéw doktoranckich przystuguje odwotanie od decyzji Petnomocnika ds.
praktyk migdzynarodowych w terminie 5 dni roboczych od dnia jej otrzymania. Odwotanie musi zosta¢
ztozone na pismie, a organem odwotawczym jest Dziekan.

e doktorantowi z ISD PL przystuguje odwotanie od decyzji Cztonka Rady Naukowej ISD PL w reprezen-
towanej dyscyplinie w terminie 5 dni roboczych od dnia jej otrzymania. Odwotanie musi zosta¢ ztozone
na pismie, a organem odwotawczym jest Prorektor ds. Nauki.

12. W przypadku nie zakwalifikowania po ostatnim terminie kwalifikacji do otrzymania dofinansowania wystar-
czajacej liczby kandydatdéw, w sytuacji, kiedy Uczelnia dysponowa¢ begdzie jeszcze srodkami do przeznaczenia
na dofinansowanie wyjazdoéw na praktyki, zostanie ustalony dodatkowy termin kwalifikacji.

13. W szczegodlnych przypadkach Uczelniany Koordynator programu Erasmus+ ma mozliwo$¢ zakwalifikowania
studentow lub doktorantow poza terminami rekrutacji pod warunkiem dostepnosci sSrodkéw finansowych.

14. W przypadku rezygnacji studenta lub doktoranta z wyjazdu, dofinansowanie otrzymuje Kandydat zajmujacy
najwyzsze miejsce na liScie rankingowej, pod warunkiem ze, termin zakonczenia praktyk jeszcze nie uptynat
(w przypadku studenta lub doktoranta z listy rankingowej, ktory wyjechat na praktyki z dofinansowaniem ze-
rowym) lub praktyki jeszcze si¢ nie rozpoczety (w przypadku studenta lub doktoranta, ktory swdj wyjazd uza-
leznia od otrzymania dofinansowania). Jesli pierwsza osoba na liscie rankingowej nie spetnia powyzszych wa-
runkow, dofinansowanie przyznawane jest kolejnej osobie z listy rezerwowej, ktora je spehnia.

15. W przypadku rezygnacji kandydata wnioskujgcego o wyjazd po zakonczeniu studidw lub ksztatcenia, dofi-
nansowanie otrzymuje kandydat w tej samej kategorii zajmujacy najwyzsze miejsce na liScie rankingowej. W
przypadku braku kandydatow, dofinansowanie otrzymuje student lub doktorant wnioskujgcy o wyjazd w czasie
studiow lub w czasie ksztalcenia spetniajacy warunki wymienione w p. 10.

IIL. Procedura podpisywania umowy wyjazdowej

1. SMS PL wystawi studentowi lub doktorantowi zaswiadczenie do Narodowego Funduszu Zdrowia o zakwalifi-
kowaniu na praktyki celem zlozenia wniosku przez studenta lub doktoranta o wydanie Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) lub zaswiadczenie niezbednego do uzyskania wizy — jezeli dotyczy.

2. Studenci lub doktoranci zakwalifikowani na wyjazd na praktyki powinni ztozy¢ najpdzniej na miesigc przed
wyjazdem nastgpujace dokumenty:

e oswiadczenie z numerem konta walutowego w EURO, na ktére ma by¢ przelewane dofinansowanie.
Wzor o§wiadczenia jest dostepny na stronie https://cwm.p.lodz.pl/pl/mobilnosc-studentow-pl/wyjazdy-
na-praktyki/erasmus/przed-wyjazdem

e potwierdzenie ubezpieczenia — oryginal i kopi¢ Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego lub row-
nowaznego w przypadku wyjazdu poza obszarem UE oraz oryginat i kopi¢ ubezpieczenia OC i NNW.
W przypadku ubezpieczenia studenta/doktoranta/absolwenta przez instytucje przyjmujaca kandydat
przedstawia odpowiednie poswiadczenie instytucji przyjmujace;j

e wniosek Green Travel — jesli dot.

3. Na podstawie zlozonych przez studenta/doktoranta/absolwenta dokumentéw SMS PL przygotowuje umowe
wyjazdowa na praktyki.
4. Kandydat na wyjazd staje si¢ Uczestnikiem Programu Erasmus+ z chwilg podpisania umowy wyjazdowe;j.

IV. Realizacja wyjazdu
1. Student lub doktorant otrzyma wyptate 1 raty dofinansowania w wysokosci 80% catkowitego, przewidywanego
dofinansowania (wlacznie z ryczaltem na podréz standardowa lub Green Travel), w przypadku mobilnosci
dlugoterminowe;j:
e po podpisaniu umowy wyjazdowej na praktyki pomig¢dzy Politechnika £.6dzka, a Uczestnikiem,
e jesli dotyczy - po rozliczeniu i uznaniu wczesniejszego pobytu na studiach lub praktyce Erasmus+ (na
podstawie Dokumentu o uznaniu studiow lub Dokumentu o uznaniu praktyk).
2. Dodatkowo, przed dokonaniem wyptaty 1 raty, Uczestnik mobilnosci zobowigzany jest do dostarczenia doku-
mentu uprawniajgcego do pobytu na terenie kraju odbywania praktyki przez caty okres praktyk (wiza, karta
pobytu) — jesli dotyczy.
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3. Wyplata 2 raty dofinansowania w wysokosci 20% catkowitego, przewidywanego dofinansowania — w przy-
padku studenta lub doktoranta, nastepuje po uznaniu praktyki przez wlasciwego Prodziekana lub Dyrektora
ISD PL (na podstawie Dokumentu o uznaniu praktyk).

4. Wyplacenie dofinansowania bedzie nastepowato w formie przelewu na konto osobiste Uczestnika. Walutg prze-
lewu jest EURO. Zalecane jest aby Uczestnik posiadat konto w EURO, gdyz w innym wypadku ponosi¢ bedzie
koszty wynikajace z r6znic kursowych przy przewalutowaniu.

5. Okres pobytu na praktykach w instytucji przyjmujacej stanowiagcy podstawe rozliczenia dofinansowania jest
okreslany z doktadnoscia co do jednego dnia. Wysoko$¢ dofinansowania kalkulowana jest za pomoca systemu
— Beneficiary Module zarzadzanego przez Komisj¢ Europejska.

6. Dofinansowanie w ramach programu Erasmus+ jest przeznaczone na pokrycie dodatkowych kosztow zwigza-
nych z wyjazdem i pobytem w instytucji przyjmujacej. Zwykle dofinansowanie jest nizsze, niz koszty utrzy-
mania w krajach docelowych. Uczestnik wnioskujacy o wyjazd musi bra¢ pod uwage konieczno$¢ pokrycia
czgscei kosztow z innych zrddel niz dofinansowanie programu Erasmus+.

7. W czasie pobytu na praktyce student lub doktorant studiow doktoranckich ma prawo do otrzymywania §wiad-
czen pomocy materialnej (stypendia: socjalne, specjalne dla 0s6b niepelnosprawnych, rektora dla najlepszych
studentow).

8. Uczestnictwo w programie Erasmus+ nie zwalnia studenta i doktoranta wnoszacego optaty za nauke w Poli-
technice Lodzkiej z wnoszenia tych optat podczas pobytu za granica.

9. Wszystkie zmiany wprowadzane do Porozumienia o programie praktyki (section to be completed during the
mobility - Changes) wymagaja akceptacji Uczestnika, uczelni macierzystej i instytucji przyjmujacej. Wprowa-
dzenie ewentualnych zmian do programu praktyki jest mozliwe droga elektroniczna.

10. Sprawozdanie po zakonczonej praktyce powinno by¢ podpisane przez opieckuna w instytucji przyjmujacej.

Uczestnik przed wyjazdem uzgadnia z Pelnomocnikiem ds. praktyk miedzynarodowych lub Cztonkiem Rady Na-

ukowej ISD Pt forme i jezyk sprawozdania.

11. W przypadku wczesniejszego powrotu z praktyki niz zapisano w umowie z Uczelnia, kwota dofinansowania,

ktore otrzyma Uczestnik zostaje odpowiednio obnizona. Zapis dotyczy jedynie skrocenia pobytu o wigcej niz 5

dni (w przypadku podrdézy z wykorzystaniem zrownowazonych srodkow transportu - dni podrdzy nie sg brane pod

uwage).

Uwaga: obowiazuje tu zasada, iz calkowity okres pobytu za granicq nie moze by¢ krétszy niz 60 dni w przy-

padku wyjazdu dlugoterminowego, nie wliczajac dni podrézy.

12. Zaleca si¢, aby uczestnik zarejestrowat si¢ w serwisie Odyseusz prowadzonym przez Ministerstwo Spraw

Zagranicznych (dotyczy obywateli polskich).

V. Zmiana okresu pobytu na praktykach

1. Celem przedtuzenia praktyki student lub doktorant powinien ztozy¢ Porozumienie o programie praktyki — Du-
ring the Mobility Changes podpisane przez instytucje przyjmujaca do Pelnomocnika ds. praktyk migdzynaro-
dowych lub Cztonka Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscyplinie przed terminem zakonczenia
praktyki zapisanym w umowie.

2. Uczestnik przedstawia w Sekcji potwierdzenie ubezpieczenia na okres wynikajacy z przedtuzenia — oryginat i
kopie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (lub rownowaznego ubezpieczenia w przypadku wyjaz-
déw do krajow poza UE) oraz oryginal i kopi¢ ubezpieczenia OC i NNW. Ubezpieczenie OC i NNW jest
zapewnione przez instytucj¢ przyjmujaca lub wykupione przez Uczestnika.

3. Uczestnik, ktdry przedtuzy pobyt na praktyce jest zobowiazany do podpisania aneksu do umowy wyjazdowej
jezeli zmienia si¢ wysokos¢ dofinansowania praktyki. Po zakonczeniu mobilnosci wydtuzenie okresu finanso-
wania nie bedzie mozliwe.

VI. Rozliczenie pobytu
1. W terminie do 14 dni od zakonczenia praktyki, Uczestnik jest zobowiazany:

a. dostarczy¢ do SMS PL Potwierdzenie o odbyciu praktyki (Traineeship certificate - Learning Agreement for
Traineeship), o okresie pobytu Uczestnika na praktyce w instytucji przyjmujacej oraz o zrealizowaniu za-
fozen programowych praktyki z jej ocena wystawiong przez opiekuna praktyki. Zaswiadczenie powinno
zosta¢ wystawione najwczesniej z dniem zakonczenia praktyk.

W zaswiadczeniu instytucja przyjmujaca potwierdza faktyczng datg rozpoczecia i zakonczenia praktyki,
program praktyki, efekty uczenia sie, liczbe przepracowanych godzin i przyznaje oceng ogolna za praktyke.
Zaswiadczenie podpisane i podstemplowane przez instytucje przyjmujacg musi by¢ wystawione w jezyku
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angielskim. Skan dokumentu Uczestnik przesyta do SMS PL. Oryginat zostaje przekazany przez studenta
lub doktoranta do:
e Dziekanatu odpowiedniego Wydzialu/Biura ds. studenckich CKM PL (studenci i doktoranci na
studiach doktoranckich) lub do Biura ISD PL (doktoranci ISD PL).
b. dostarczy¢ do Pelnomocnika ds. praktyk migdzynarodowych lub Czionka Rady Naukowej ISD PL. w repre-
zentowanej dyscyplinie (ISD PL):
e kopi¢ Potwierdzenia o odbyciu praktyki (Traineeship Certificate)
e szczegotowe sprawozdanie z praktyki zatwierdzone przez opiekuna praktyki w instytucji przyjmujace;.
W sprawozdaniu Uczestnik opisuje zrealizowane zadania i kompetencje zdobyte w czasie praktyki. Uczest-
nik sporzadza sprawozdanie w jezyku angielskim Iub po uzgodnieniu z Petnomocnikiem ds. praktyk mig-
dzynarodowych lub Cztonkiem Rady Naukowej ISD PL - w jezyku odbywaniu praktyki.
Zakres sprawozdania, forma i jezyk, w ktérym zostanie sporzadzone sprawozdanie Uczestnik uzgadnia z Pelno-
mocnikiem ds. praktyk mi¢edzynarodowych lub Cztonkiem Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscypli-
nie (ISD PL) przed wyjazdem na praktyke.
c. wypelni¢ Ankiete Stypendysty Erasmusa+ - on-line w systemie Beneficiary Module
d. oswiadczenie Green Travel — jesli dot.
2. Wiadze Wydziatu lub Rada Naukowa ISD PL. moze podja¢ decyzje, o tym, ze Uczestnik begdzie sprawozdawaé
praktyke w formie prezentacji np. posterowe;.

VII. Uznanie pobytu na praktyce

1. Warunkiem uznania praktyki jest spetnienie wszystkich wymagan okreslonych w Porozumieniu o programie
praktyk (Learning Agreement for Traineeship).

2. Za praktyke obowiazkowa student lub doktorant studiéw doktoranckich uzyskuje punkty ECTS wynikajace z
programu studiow. W przypadku praktyki niecobowiazkowej jest to liczba ECTS wynikajaca z oszacowania
przez Petnomocnika ds. praktyk miedzynarodowych naktadu pracy studenta lub doktoranta, potrzebnego do
uzyskania zaktadanych efektéw uczenia si¢. Ostateczng decyzj¢ w kazdym przypadku podejmuje odpowiedni
Prodziekan/Dyrektor ISD PL. Praktyka obowigzkowa i nieobowiazkowa zostanie uznana poprzez wpisanie jej
do: wykazu zaliczen, Suplementu do Dyplomu studenta lub doktoranta.

3. W przypadku doktorantéw ISD PL., praktyka zostaje uznana przez wpisanie jej do wykazu zaliczen doktoranta,
ale nie wlicza si¢ do $redniej ocen z ksztatcenia.

4. Pelnomocnik ds. praktyk migdzynarodowych lub Cztonek Rady Naukowej ISD PL w reprezentowanej dyscy-
plinie. (ISD PL) wnioskuje do Dziekana lub Dyrektora ISD PL o uznanie praktyki za granicg na podstawie
Potwierdzenia o odbyciu praktyki w instytucji przyjmujacej - Traineeship Certificate, Learning Agreement for
Traineeship, sprawozdania z praktyki i jesli dotyczy - prezentacji. Wnioskuje takze o przyznanie punktéw
ECTS za odbyta praktyke wypetniajac odpowiednia cze§¢ Dokumentu o uznaniu praktyki Erasmusa+. Doku-
ment ten powinien by¢ nastgpnie przekazany do Dziekanatu odpowiedniego Wydziatu lub Administracyjnego
Koordynatora w CKM PL lub Biura IDS PL.

5. W przypadku niespetnienia przez Uczestnika wymagan uzgodnionych w Porozumieniu o programie praktyk,
Prorektor ds. Ksztatcenia moze zdecydowaé po zasiggnieciu opinii Uczelnianego Koordynatora Programu Era-
smus+ oraz:

e odpowiedniego Prodziekana - w przypadku studentdéw i doktorantéw studiow doktoranckich lub
e Cztonka Rady Naukowej ISD PL. w reprezentowanej dyscyplinie oraz Dyrektora ISD PL —w przypadku
doktorantow w ISD PL,
o koniecznos$ci zwrotu czesci lub catosci otrzymanego dofinansowania.

6. Pozostata kwota stypendium zostanie wyptacona Uczestnikowi po uwzglednieniu faktycznego okresu pobytu
studenta za granicg. Odbedzie si¢ to po powrocie Uczestnika z zagranicy, spelnieniu warunkéw wymienionych
w pkt. V11 otrzymaniu przez SMS PL z wlasciwego Dziekanatu/Biura ds. studenckich CKM PL lub Biura IDS
Dokumentu o uznaniu praktyk Erasmus+.

VIII. Warunki przyznawania dofinansowania wyjazdéw oséb z mniejszymi szansami

1. Studenci/doktoranci/absolwenci z mniejszymi szansami to osoby z niepelnosprawnos$ciami lub osoby ze §ro-
dowisk ubozszych.

2. Kryteria, na podstawie ktorych uczelnia dokona kwalifikacji studentéw/doktorantow/absolwentéw do dofi-
nansowania dla 0s6b z mniejszymi szansami to:

- o$wiadczenie woli o posiadanym orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnos$ci wraz z waznym orzeczeniem
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- decyzja uczelni o przyznaniu danej osobie stypendium socjalnego.

W przypadku wyjazdow absolwenckich pod uwage brane beda decyzje wydane na ostatnim roku studiow.
Student/doktorant/absolwent jest zobowigzany do dostarczenia decyzji/orzeczenia w momencie rekrutacji na
praktyke lub po wynikach kwalifikacji, jednak nie p6zniej niz przed podpisaniem umowy finansowej.

3.Stawki dofinansowania wyjazdéw osob z mniejszymi szansami znajduja si¢ w zataczniku nr 2 niniejszego re-
gulaminu.

4. Studenci z niepetnosprawnoscia, ktoérzy nabyli prawo do dodatkowego dofinansowania maja takze prawo ubie-
gac¢ si¢ o srodki bezposrednio zwigzane z mobilnoscia, ktorych nie mozna pokry¢ z kwoty dodatkowego dofinan-
sowania dla uczestnikéw o mniejszych szansach (tzw. ,,Wsparcie Uczestnikow ze specjalnymi potrzebami”). W
tej sytuacji, co najmniej sze$¢ tygodni przed rozpoczeciem mobilnosci student zakwalifikowany na wyjazd sktada
w biurze SMS wniosek o dodatkowe stypendium z kategorii ,,Wsparcie UczestnikoOw ze specjalnymi potrzebami”.
We wniosku student szczegdétowo okresla potrzeby wynikajace bezposrednio z niepelnosprawnosci.

Do wniosku ,,Wsparcie Uczestnikow ze specjalnymi potrzebami” nalezy zataczy¢ zaswiadczenie lekarskie po-
twierdzajace koniecznos$¢ poniesienia okreslonych kosztow.

5. Decyzje o wysokos$ci dodatkowego dofinansowania podejmuje Narodowa Agencja Programu Erasmus+.

6. Niezwlocznie po zakonczeniu okresu mobilnosci Uczestnik posiadajacy orzeczenie z tytutu niepetnosprawnosci
i ubiegajacy si¢ o dodatkowe $rodki z kategorii ,,Wsparcie Uczestnikow ze specjalnymi potrzebami” sktada w
biurze SMS rachunki wystawione na imi¢ i nazwisko studenta potwierdzajace poniesione z tytulu niepetnospraw-
nosci koszty. Na podstawie rozliczenia rzeczywistych kosztow podejmowana jest decyzja o ich uznaniu, ewentu-
alnie o koniecznosci zwrotu czgséci otrzymanego przez studenta dodatkowego dofinansowania.

IX. Oswiadczenia Uczelni

Uczelnia zobowigzuje si¢ do stosowania zasady réwnego dostepu, niedyskryminacji i wlaczenia spotecznego na
kazdym etapie realizacji procesu mobilnosci.

Uczelnia dotozy takze wszelkich staran w celu uniknigcia sytuacji, gdy bezstronne i obiektywne zrealizowanie
projektu mogloby by¢ zagrozone z przyczyn dotyczacych interesu ekonomicznego, sympatii politycznych lub
narodowych, wigzi rodzinnych i emocjonalnych oraz innych wspolnych interesow tworzacych konflikt intere-
SOW.

Uczelnia zobowigzuje si¢ przestrzegac zasad bezstronnosci, przejrzystosci, sprawiedliwosci i rownego traktowa-
nia wszystkich kandydatow na kazdym etapie procesu kwalifikacji.

dr hab. inz. Andrzej Romanowski, prof. PL
Prorektor ds. Ksztalcenia
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